POLANARIS

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

consTRUCToRA PROTOCOLO DE MOVILIDAD SEGURA FRENTE AL SARS-CoV-2
(COVID-19)

1. OBJETIVO

El presente documento tiene como objetivo, definir directrices de movilidad del personal para prevenir el contagio de COVID-19
en colaboradores, clientes y todas las personas que ingresan a las instalaciones de la empresa (cadena de produccion,
abastecimiento, suministros y servicios y que es un anexo al plan de manejo para prevenir el contagio PAPSO.

o Medidas de movilidad segura para usuarios del Transporte Publico frente al SARS-Cov-2 (COVID-19)
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Realice unicamente su desplazamiento (casa — trabajo / trabajo — casa).

Itinerarios y horarios deben ser acordes al turno asignado para su labor.

La ruta debe ser acorde a informacion suministrada por el colaborador en registro TH-P05-R01.

Mitigando la exposicion al riesgo se deben utilizar tapabocas convencional y guantes posterior a lavado de
manos suministro de gel.

En los portales y estaciones la distancia debe ser de dos metros, incluso en las filas para abordar los buses
articulados.

La distancia entre los pasajeros en el interior de los vehiculos debe ser de minimo un metro.

Ubicarse puesto de por medio evitando contacto cercano.

Se sugiere ubicarse en zigzag o diagonal con respecto a los demas ocupantes.

Acatar y obedecer las observaciones que realice personal de Transmilenio y la policia nacional.

Evitar aglomeraciones.

Evitar tocarse el rostro.

Hacer uso de tapabocas y guantes.

Proteccién de ojos, se sugiere el uso. de gafas de montura universal con proteccion lateral.

e Medidas de movilidad segura para usuarios de vehiculo particular y motocicletas frente al SARS-Cov-2

(COVID-19)
e 6%
v" Realice Unicamente su desplazamiento (casa — trabajo / trabajo — casa).
v"ltinerarios y horarios deben ser acordes al turno asignado para su labor.
v" La ruta debe ser acorde a informacién suministrada por el colaborador en registro TH-P05-R01.
v" Desinfectar las superficies con las que tiene contacto frecuentemente como lo son:

- Volantes.
- Palanca de cambios.
- Radio.
- Comandos del Vehiculo.
Mantener ventilado el vehiculo preferiblemente.
Antes de subir al vehiculo abrir las puertas y permitir que se ventile
Mantenga la distancia minima recomendada (1 metro) pasajeros viajar en asientos traseros en sentido
diagonal.
En motocicletas desinfecte el manubrio y comandos.
Hacer uso de casco y elementos reflectivos.
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Desinfectar elementos de seguridad como lo son los cascos, guantes, gafas, rodilleras, entre otros.
Evitar tocarse el rostro.

Hacer uso de tapabocas y guantes.

Proteccion de ojos, se sugiere el uso. de gafas de montura universal con proteccion lateral.
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e Medidas de movilidad segura para usuarios de bicicletas frente al SARS-Cov-2 (COVID-19) @D

v" Realice Unicamente su desplazamiento (casa — trabajo / trabajo — casa).

v'ltinerarios y horarios deben ser acordes al turno asignado para su labor.

v"Laruta debe ser acorde a informacion suministrada por el colaborador en registro TH-P05-R01.

v" Desinfecte el manubrio y comandos.

v" Hacer uso de casco y elementos reflectivos.

v" Desinfectar elementos de seguridad como lo son los cascos, guantes, gafas, rodilleras, entre otros.

v" Los bici-usuarios deberan mantener un distanciamiento de por lo menos dos metros entre uno y otro, y no
desplazarse en fila, sino en diagonal.

v" Evitar tocarse el rostro.

v" Hacer uso de tapabocas y guantes.

v Proteccién de ojos, se sugiere el uso. de gafas de montura universal con proteccion lateral.

o Medidas de movilidad segura para peatones frente al SARS-Cov-2 (COVID-19) ﬁ

Realice Ginicamente su desplazamiento (casa — trabajo / trabajo — casa)

Itinerarios y horarios deben ser acordes al turno asignado para su labor

La ruta debe ser acorde a informacién suministrada por el colaborador en registro TH-P05-R01.
Respetar el aislamiento minimo de (2 metros)

Evitar aglomeraciones.

Evitar tocarse el rostro.

Hacer uso de tapabocas y guantes.

Proteccién de ojos, se sugiere el uso. de gafas de montura universal con proteccion lateral.
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e Medidas a tomar en el regreso a casa frente al SARS-Cov-2 (COVID-19)

Quitarse los zapatos, y desinfectar con alcohol o jabén

Dejar bolso cartera y llaves en una caja en la entrada, desinfectar con alcohol o jabon

Quitar guantes con cuidado y desecharlos

Desinfectar celular y gafas con agua y jabén o alcohol

Quitarse la ropa exterior y meterla en una bolsa para lavar

Ducharse o lavar todas las zonas expuestas ( Manos, mufiecas, cara, cuello) y cambiarse de ropa, antes de
tener contacto con los miembros de su familia.

Limpiar desinfectar los elementos y las superficies que hayas traido de afuera antes de guardarlo
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POLARIS CONSTRUCTORA SAS, dentro de su mision de brindar bienestar a todos nuestros colaboradores con
responsabilidad social y empresarial, promovera:

v" Promover movilidad alternativa y segura.

v Incentivar el uso de la bicicleta del personal que se mueve en transporte publico, el cual asciende
aproximadamente al 40% del total de personal, para esto, financiara las bicicletas a los contratistas, quienes las
pagaran en un plazo de 6 meses.

v Compartir el vehiculo particular, como opcién para destinos cercanos de ruta destino (ocupacién maxima de 3
personas conservando el minimo de un metro de distancia)

v" Difundir opciones de movilidad que ayuden a los sistemas masivos respetar el minimo de 35% por ciento de
ocupacion permitido para su operacion.
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